Zavod za javno zdravstvo HNK/Z i i
Krizni stozer Ministarstva zdravstva, rada i socijalne skrbi HNZ/K

PREVENTIVNE EPIDEMIOLOSKE MJERE ZA SKOLE U HNZ/K

HNZ/K biljezi porast COVID-19 oboljelih u zadnjih 15 dana. U skladu sa trenutnom
epidemioloskom situacijom u nasoj Zupaniji ZZJZ HNK/Z daje prijedlog preventivnih mjera za rad
Skolskih ustanova, a njih potvrduje Krizni stoZer Ministarstva zdravstva, rada i socijalne skrbi
HNZ/K. Vazno je uzeti u obzir da se u jesenjim i zimskim mjesecima o¢ekuje porast broja COVID-
19 oboljelih uz pojavu drugih kaplji¢nih infekcija, tako da ¢e se mjere mijenjati u skladu sa
razvojem epidemioloske situacije.

Provodenje i postivanje opc¢ih mjera za sprjecavanje Sirenja COVID-19 infekcije u svim dkolama
podrazumijeva:

1. Odrzavanje fizicke distance

Potrebno je organizirati rad u $kolama na nagin kojim ¢e se osigurati fizicki razmak koliko je to
moguce. Neophodno je da:

» se pri ulasku i izlasku iz $kole, kao i u uéionicama, odrzava medusobni razmak (najmanje
1.5 ).

» se smanji kontakt izmedu uéenika razlicitih odjeljenja i razreda zavrSetak nastave i izlazak iz
Skole organizirati tako da ucenici ne izlaze istovremeno i da $kolu napustaju odjeljenja i
razredi po unaprijed utvrdenom rasporedu,

> prilikom dovodenja ili odvodenja ucenika nizih razreda roditelji ne treba da se zadrzavaju u
Skolskom dvoristu. Oni dovode ili odvode ucenike nizih razreda do ulaza i ne ulaze u Skolu
uz obavezno odrzavanje fizi¢ke distance.

2. Higijenu i dezinfekcija ruku, dezinfekciju povrsina

Na pocetku 8kolske godine potrebno je provesti edukaciju uposlenika i u¢enika $kole o naéinu i
znacaju kontinuiranog provodenja preventivnih mjera.

> Potrebno je osigurati redovito pranje ruku vodom i te¢nim sapunom, suSenje papirnim
ubrusima i odlaganje u kante za otpad sa poklopcem.

» Na ulazu u 3kolu i nekoliko dostupnih mjesta u Skoli moraju biti postavljeni dozatori sa
dezinficijensom za ruke i uputom za koristenje.



> Neophodno je da se obavlja &iscenje i dezinfekcija radnih povrsina, kvaka na vratima i

>

prozorima, slavina u toaletima, prekidata za struju i sl., koje koristi veéi broj osoba,

najmanje dva puta dnevno,

Uposlenici $kola koji rade na ¢&id¢enju i odrzavanju 3kolskog objekta treba da se educiraju o
dezinficijensima koji se koriste, njihovoj pripremi i koristenju. Za ovu edukaciju $kole treba da se
obrate higijesko-epidemioloskim sluzbama pripadaju¢ih Domova zdravlja.

X

Organizaciju rada i prostora

Ucenici jednog odjeljenja treba da pohadaju nastavu samo u jednoj ucionici (odjeljenjska, a ne
kabinetska nastava). Potrebno je da:

»
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u u¢ionicama ne bude vise od 15 ucenika,

u jednoj klupi sjedi samo jedan u&enik,

Skolske klupe budu razmaknute najmanje 1,5 metar,

ﬁziéki kontakti izmedu odjeljenja i razreda budu smanjeni na najmanju mogucu mjeru,
se nastava tjelesnog odgoja izvodi samo na otvorenom prostoru,

se prostorije obavezno provjetravaju vise puta dnevno (najmanje dva puta: pola sata prije
dolaska i pola sata nakon odlaska ucenika) ili, ako to vremenske prilike dozvoljavaju, da se
ostavi otvoren prozor,

se izbjegava koristenje klimatizacijskih i ventilacijskih uredaja,

prolaz kroz zajedni¢ke prostorije bude organiziran tako da ne prolaze istovremeno uéenici
razlicitih odjeljenja i razreda nego naizmjeni¢no po utvrdenom rasporedu,

svako dijete donosi svoju uzinu i ne dijeli je sa drugom djecom,

se pri koristenju toaleta vodi racuna o postivanju fizicke distance i obaveznom pranju ruku
nakon koristenja toaleta,

u zbornici ucitelji i nastavnici posStuju fizicku distancu i zadrzavaju se S$to krace u
zajedni¢kim prostorijama,

svi uposlenici u $koli obavezno i pravilno nose maske koje prekrivaju usta i nos. Ukoliko se
koriste jednokratne maske potrebno je nakon upotrebe da se iste odloZe u obiljeZene kante sa
poklopcem za tu namjenu, a koje su izvan doticaja sa u¢enicima,

dezurni nastavnici vode ra¢una o pridrzavanju navedenih mjera na ulazu u Skolu, hodnicima
I zajedniCkim prostorijama, a nastavnicj i ucitelji vode ratuna o pridrzavanju i provodenju
mjera u ucionicama,



> svi uposlenici i ucenici obavezno mjere tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaskz =
Skolu. U sluc¢aju povecane tjelesne temperature, osoba ne dolazi u gkolu 1 javlja se telefonom
direktoru Skole i lije¢niku obiteljske medicine,

» u slucaju pojave COVID-19 pozitivnog sluéaja u nekom od razreda svi udenici tog razreda
idu u samoizolaciju u trajanju 14 dana i za njih je potrebno osigurati odvijanje on-line
nastave,

» za djecu koja imaju neka od kroni¢nih oboljenja roditelji prije pocetka Skolske godine
donesu misljenje nadleZnog lije¢nika o procjeni zdravstvenog stanja djeteta i moguénosti
pohadanja nastave,

» se u slu¢aju da nadlezni lije¢nik ne preporuéi pohadanje nastave za dijete u 8koli, za njega
osigura on-line nastava.

Gore navedene preventivne epidemiolodke mjere za podetak nastave u $kolama na podruéju HNZ/K
u skladu su sa trenutnom epidemioloskom situacijom. Krizni §tab Ministarstva zdravstva HNZ/K
Zavod za javno zdravstvo HNK/Z ée pozorno i kontinuirano pratiti daljnji razvoj epidemioloske
situacije i u skladu s tim davati nove prijedloge mjera za odvijanje nastave.

Mostar, 19.08.2020. god.
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